
PRECISO ECONOMIZAR! E AGORA?
por Andréia Janecek

Economizar não deve ser visto como algo negativo,

difícil ou penoso. Na verdade, economizar

significa usar nossos recursos financeiros com

sabedoria e intencionalidade.

O primeiro passo para conseguirmos ter mais

leveza em relação às nossas finanças é praticar o

contentamento. Recomendo que vocês ouçam ao

programa da Rádio sobre esse assunto.

COMO TER MAIS LEVEZA NA NOSSA VIDA FINANCEIRA?

MATEUS 6:21

Para ouvir o programa no Spotify, clique aqui.

Para ouvir o programa pelo YouTube, clique aqui.

UMA DICA MUITO PRÁTICA PARA VOCÊ

Todas as vezes que você for comprar qualquer

coisa (qualquer coisa MESMO, desde produtos no

supermercado, a roupas, livros e delivery(,

pergunte-se  o seguinte:

1.Qual é o propósito desse item?

2.Há outras formas de conseguir esse mesmo

resultado ou um resultado parecido sem precisar

comprar esse item?

Essas duas simples perguntas irão fazer com que

você seja muito mais intencional em relação

àquilo que, de fato, deve ser comprado.

Minha sugestão é que você já comece a colocar

essa dica em prática assim que a primeira

oportunidade de compras surgir.

http://www.andreiajanecek.com/
https://open.spotify.com/episode/3ITPxeBsb1tUrZmZ6ja0x1?si=9be70f5cf31a48d5
https://open.spotify.com/episode/3ITPxeBsb1tUrZmZ6ja0x1?si=9be70f5cf31a48d5
https://open.spotify.com/show/4FNSpzBvG7cApzufx2yJSp?si=aeab4bc359fd4396
https://www.youtube.com/channel/UCmrNL6KcBpPmmbhQONVvr8Q

